
Romanos 
1.16,17

VIVENDO PELA FÉ:  
UMA VIDA MARCADA  
PELA CONFIANÇA EM DEUS
Quebra-gelo (5min): hoje, refletiremos sobre Romanos 1.16,17, 
um texto que nos desafia a viver a fé com convicção, firmeza e 
confiança no poder transformador de Cristo. Para iniciarmos a re-
flexão sobre esse tema, responda: você já acreditou tanto em algo 
que teve coragem de defendê-lo, mesmo quando parecia difícil? 
Compartilhe sua experiência brevemente. 

Motivos de oração (5min): nesse momento, oremos com fé e 
coragem, pedindo ao Senhor ousadia, sabedoria e sensibilida-
de espiritual para testemunharmos com amor. Clamemos pelas 
pessoas que precisam conhecer Jesus, por nossos familiares, 
amigos e pessoas próximas que ainda não experimentaram o 
poder do evangelho. 

Tempo de Adoração (5min): agora, dedicaremos alguns mi-
nutos para adorar o Senhor. Convido vocês a abrirem os 
corações para reconhecer quem Deus é, sua grandeza, seu 
poder e amor. Enquanto cantamos, permitamos que as 
palavras se transformem em orações. Entreguemos 
nossas preocupações e nossos sentimentos, adoran-
do com sinceridade.

Tempo da Palavra (15min): o apóstolo Paulo 
declara com convicção: “Não me envergo-
nho do evangelho, porque é o poder de 
Deus para a salvação de todo aquele 
que crê [...]” (v.17). Para ele, o 
evangelho não era apenas uma 
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doutrina religiosa, um conjunto de 
ideias sobre Deus ou uma tradição 

a ser preservada. O evangelho era e 
continua sendo o próprio poder de Deus 

em ação no mundo e na vida das pessoas. 
Paulo sabia disso não apenas por teoria, mas por 

experiência pessoal. Ele havia sido perseguidor da 
Igreja, inimigo da fé cristã, alguém que se achava justo 

por suas próprias obras. No entanto, quando encontrou 
Jesus, tudo mudou. O evangelho o transformou por dentro, 

mudou sua mente, seu coração, sua missão e seu propósito 
de vida. Essa experiência o tornou convicto e ousado. Por isso, 

mesmo enfrentando prisões, críticas, ameaças e rejeição, ele 
podia afirmar que não tinha vergonha dessa mensagem.

Nos dias de Paulo, havia muita pressão cultural, religiosa e política 
para silenciar a mensagem de Cristo. Hoje não é diferente. Vive-
mos em um tempo em que muitos relativizam a fé, desprezam a 
verdade bíblica ou tentam adaptar o evangelho aos seus próprios 
interesses. Mesmo assim, a palavra afirma que esse evangelho é o 
poder de Deus. Ele salva, liberta, restaura, reconstrói identidades, 
cura emoções feridas e traz reconciliação com Deus. Esse poder 
não vem de nossa capacidade, mas da graça de Deus revelada em 
Jesus Cristo. O texto também afirma que “nele se revela a justiça 

de Deus”, ou seja, por meio do evangelho, entendemos que não 
somos aceitos por Deus por mérito próprio, mas pela fé. A jus-

tiça de Deus não é apenas um padrão moral, mas uma ação 
divina que nos torna justos por meio de Cristo.

Por isso, somos chamados hoje a viver esse evangelho 
com convicção, ousadia e amor. Não como um fardo 

religioso, mas como uma verdade viva que trans-
forma nossa forma de pensar, agir e enxergar o 

mundo. Assim como Paulo foi pressionado 
a se calar naquela época, hoje também 

somos muitas vezes tentados a nos en-
vergonhar, nos esconder ou nos aco-

modar. Entretanto, esse texto nos 
lembra que a fé cristã não deve 
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ser guardada em segredo, mas vivida com clareza, alegria e firmeza. 
O evangelho continua mudando histórias em todas as partes do 
mundo, em todos os contextos e gerações.

Então, a pergunta é: você já experimentou o poder transfor-
mador do evangelho? Cristo deseja encontrar cada um de nós 
onde estamos: na luta, na dúvida, na fraqueza ou na fé vaci-
lante. Ele nos chama para uma vida de fé genuína. Para quem 
ainda não entregou a vida a Jesus, esse é um convite de graça e 
esperança. Que o Espírito Santo renove hoje em nós a fé, rea-
cendendo a chama da convicção, e nos fortaleça para vivermos 
essa verdade com coragem e amor.

Perguntas para reflexão e aplicação: 
1.	O que significa, na prática, não se envergonhar do evangelho 

em sua vida hoje?
2.	Em quais situações você sente mais dificuldade de expressar a 

sua fé?
3.	De que forma o evangelho já transformou sua vida concreta-

mente?
4.	O que hoje você sente que Deus está lhe chamando para viver 

com mais coragem e fé hoje?
Tempo de orar em duplas e trios (15min): agora, vamos nos 
reunir em duplas ou trios para orar pedindo a Deus que for-
taleça nossa fé, renove nossa convicção no evangelho, nos dê 
coragem, firmeza espiritual e amor pelas pessoas. Intercedam 
também por oportunidades de testemunhar com sabedoria e 
sensibilidade. Vamos clamar para que o poder do evangelho 
continue agindo em nós e por meio de nós.
Tempo da Igreja (5min): chegamos ao nosso momento final, que 
também faz parte da nossa comunhão como Igreja. É o mo-
mento de compartilharmos breves avisos, a agenda da igreja e 
as próximas atividades. Quero convidá-lo a permanecer firme, 
envolvido e participante do que Deus está fazendo entre nós. 
Que cada um permaneça comprometido com a missão, a fé e a 
vida em comunidade. Que o Senhor nos fortaleça e nos condu-
za em tudo. Amém.


